
 

健康第一！！ 
指導員 山﨑 

 

タバコをやめる 
送迎 植村 

ス キ ル ア ッ

プ！！ 
山 

早く、一人前に

なる。 
山﨑 

病気にならない

生活をする 
古俣 

快適な生活への

習慣づけ 
指導員 薮﨑 

体質改善 
事務所 石井 

  

 

 

 

ウエスト-５ｃ
ｍにチャレン
ジ 
指導員 片瀬 

病気をしない様

に 
指導員 金森 
 

風邪を引かない

様に 
指導員 上野 

寝坊しない！！ 
指導員 鈴木 

ダイエット 
-3 キロ 

指導員 飯野 

体重－８キロ目指

す。 
指導員 七田 

体重 -３キロ 
指導員 中野 

家庭菜園 
山芋に挑戦 

指導員 原田 

去年に引き続

き-５キロ 
指導員 樋山 

健康で一年を過ご

せるようにする事

指導員 濱中 

体に気をつけて

健康で 
指導員 藏持 

イキイキ働く体づ

くり 
事務所 髙松 

ミスを少なくす

る 
指導員 田久保 

規則正しい生活 
指導員 星野 

減量する！！ 
送迎 澁谷 

安全運転 
送迎 大里 

一人でも多く生徒

確保 
送迎 寺崎 
 

健康第一！ 
送迎 野澤 

今年も健康で 
送迎 高岡 

１つ資格を取る

事務所 岡田 
０時には寝る 

事務所 黒田 

体調管理 
指導員 真壁 

  

 

今回は新年号恒例の当校職員の今年の抱負を紹介させていただきます。 
教習生の皆様も免許取得に向けて努力されているところですが、我々職員も教習のお

手伝いをさせていただくために最大限の努力をさせていただきたいと考えていますの

で本年もよろしくお願いいたします。 

週一の休肝日！ 
指導員 岩井 

車を買う為の貯

金 
指導員 佐藤 

健康で安全運転 
送迎 篠崎 

一年健康で 
送迎 高橋 

  和 
 
校長 村上 

ナヨナヨしない教習

指導員になる 
力岡 


